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Введение

Портрет - это изображение определенного, конкретного человека или группы людей. Необходимое требование, предъявляемое ко всякому портрету,- передача индивидуального сходства человека. Но сходство не следует понимать узко. Портрет не просто изображает человека. И сходство не ограничивается только копированием внешних признаков модели. Воспроизводя индивидуальный облик человека, фотограф должен стремиться раскрыть его внутренний мир, сущность его характера. А так же, портрет является одной из древнейших форм изображения человека. Пещерные люди рисовали своих соплеменников рядом с мамонтами и оленями. И сейчас, после эры нарисованного портрета, наступила эпоха фотопортрета. Фотопортрет призван, в первую очередь, показать эмоции человека, его характер, особенности его внешности. Фотопортрет может показывать статус человека, его положение в обществе. Фотопортрет может изображать человека как на некоем абстрактном фоне, так и в характерном для него окружении. Фотопортрет может как давать ответы на вопросы о том, кто изображён на нём, чем занимается этот человек, что он представляет собой; так и задавать эти и многие другие вопросы, оставляя их без ответа. 

Фотопортрет как отражение внутреннего мира человека

Внутренний мир человека всегда составляет основное содержание художественного фотопортрета, поэтому качественно выполненный фотопортрет может передать большое количество информации о фотографируемом объекте - особенности его внешности, переживаемые эмоции, положение в обществе и т.д. Через манеру держаться (позу, жестикуляцию, мимику) фотопортрет предаёт характер человека. Даже самый простой студийный портрет может раскрыть глубину души человека, что особенно отчетливо проявляется в выражении лица и во взгляде. Несмотря на то, что фотопортрет создаётся совсем не с помощью кистей и красок,  традиции и правила фотопортрета ведут своё начало из живописи. Однако позаимствовав некоторые правила, для фотопортрета выработано и множество своих, специфических правил, традиций, направлений и видов. Технический прогресс позволяет мгновенно запечатлеть людей не только в фотостудии, но и в самых необычных местах, в редчайшие, уникальные моменты. Именно это свойство позволяет сохранить в фотопортрете черты и детали, которые ненадёжная человеческая память может упустить…
Немного истории…
Людям испокон веков хотелось получить свои парадные портреты, на которых они были бы изображены красивыми и представительными. И не очень важно, что на таких портретах они весьма отдаленно походили на самих себя: парадный костюм, особая прическа и много других вещей, которые приукрашивали человека. Люди за это были готовы платить деньги. Портреты писались долго. Услуги именитых художников предполагали серьезные гонорары. До изобретения фотографии портрет  в основном могли себе позволить только очень богатые люди. Вряд ли сейчас можно представить себе, как на самом деле выглядел Наполеон. Художники, как правило, льстили заказчику. То же самое было и с фотографией в момент ее изобретения. Фотограф создавал образ, и этому образу верили. Вспомним портреты известных политических деятелей: Ленина с добрым прищуром, Сталина с доверительным взглядом, Горбачева с заретушированным родимым пятном на голове. Повторяя один и тот же образ на многочисленных фотографиях, можно создать имидж человека. Соответственно, портреты могут по-разному интерпретироваться. Один и тот же человек может быть снят мужественным, добрым, застывшим правителем, живым человеком.

Виды портретов
 В наше время существует больное разнообразие портретов, хотя не существует строгой классификации для выделения видов фотопортретов. В самом общем смысле все фотопортреты можно разделить на групповые и индивидуальные. 

Виды:

 1.Классический фотопортрет представляет собой плечевой или поясной портрет с классическими постановками освещения, стандартными позами и положениями рук.

 2.Имиджевый фотопортрет отражает статус, характер деятельности, убеждения человека для передачи их публике. Востребован у политиков, руководителей, общественных деятелей. Как правило, демонстрирует человека в "лучшем свете".

 3. Бизнес-портрет на сегодняшний день наиболее популярный вид портрета. В первую очередь, это связано с пониманием того, что клиенту или партнеру важно увидеть лицо компании: лица реальных людей, с которыми им возможно предстоит иметь дело.

 4.Романтический фотопортрет используются соответствующие реквизиты для создания нежного, романтического образа.

 5.Корпоративный фотопортрет - съёмка сотрудников какой-либо компании.
 6."Fashion" фотопортрет. Применяется в модельном и шоу-бизнесе для создания портфолио, модных каталогов, журналов и т.д.

 7.Репортажный фотопортрет. Используется при создании отчета о каком-то событии, явлении или человеке. Свадебная фотосессия - типичный вариант репортажной съемки.

 8.Натурный фотопортрет. Фотосъемка производится на природе без использования дополнительных источников света.

 9.Жанровй фотопортрет. Фотографирование человека в привычной обстановке или на рабочем месте. Жанровый портрет имеет в своей основе какую-либо жизненную ситуацию.
10.Концептуальный фотопортрет. Фотографируемый объект предстает в неком образе, передающем замысел съемки.
Групповые фотопортреты

У каждого есть «выпускной» альбом с названия школы и лицами в рамочках — не полное соответствие жанру, но близко. Сказать, что групповой фотопортрет это высокохудожественный жанр фотографии — нельзя. Но такие снимки стоит делать. В отличие от многих других жанров, групповые портреты почти всегда делаются с определенной целью. И хоть цель эта вполне утилитарна, ценности группового фотоснимка это не уменьшает. Групповые фотопортреты обычно возникают там, где собирается много людей. Но собираются они не просто так, а объединенные какой-то общей идеей, событием. Это может быть днем рождение, совместная туристическая поездка, свадьба или встреча одноклассников. Школьные классы или группы детского сада в полном составе во главе с учителем — самая частая тема для группового снимка. Во многих местах практикуется регулярное, ежегодное создание подобной композиции. Сделать групповой фотопортрет не сложно. На более-менее привлекательном фоне устанавливается группа людей. Напротив располагается фотограф (или ставится фотоаппарат на штативе), щелчок — снимок сделан, всем спасибо, все свободны. 
Рекомендации по снятию фотопортрета
Для портретной съемки предпочтительнее крупноформатные камеры: они позволяют получать изображения в увеличенном масштабе. Такие изображения имеют значительно больше деталей, чем портреты, полученные простыми аппаратами. Рекомендуется использовать, так называемые штатные объективы, с фокусным расстоянием 50-80 мм. Необходимо снимать с возможно короткой выдержкой. Это позволяет запечатлеть наиболее живое выражение лица. Надо учитывать, что интервал яркостей портретируемого может колебаться очень широко. Наименьшим он будет у блондинов, одетых в светлую одежду, а у брюнетов в такой же одежде - наибольшим. У блондинов он повысится, а у брюнетов понизится, когда они наденут темную одежду. А так же интервал яркостей увеличивается при контрастном освещении и уменьшается при мягком. Фоном при портретной съемке может быть любой кусок ткани. Следует избегать пестрой ткани, так как ее рисунок будет отвлекать внимание от лица модели. Не следует снимать портрет с очень близкого расстояния для получения изображения в крупном масштабе. Это неизбежно приведет к искажению внешности: увеличит нос, руки, непропорционально удлинит ноги. Наилучшая высота съемки: головной портрет - объектив на уровне глаз; поясной - на уровне подбородка; поколенный - на высоте груди; во весь рост - на уровне пояса. Наводку объектива на резкость необходимо делать по глазам. 

Рекомендации по освещению:

 1. Два светильника расположены под углом к портреруемому. Изображение приобретает объемность. Достаточно пластичной бывает лепка лица.

 2. Один светильник направлен с высоты фотоаппарата, Другой - под острым углом к объекту съемки с высоты 2,5-3 м. Голова портретируемого подсвечена узким задне-боковым пучком света. Фон освещает четвертый Источник. Получается довольно выразительная светотеневая характеристика.

 3. Мягкое, пластичное изображение получается, когда осветители направлены на потолок и стену, к которой крепится белый экран. В этом случае портретируемый Освещается только отраженным светом.

 4. Освещение одним осветителем с отражающим экраном - самый простой прием освещения. Дает удовлетворительные результаты.

 5. Фронтальное освещение от фотоаппарата (встроенная вспышка). Художественных достоинств не имеет. Рекомендуется только для съемки на документы.
Заключение
 Портрет всегда интересовал и будет интересовать человека. Это один из немногих жанров, который позволяет отразить как внешний, так и внутренний образ каждого конкретного человека.  Будет меняться мода, технология, но люди всегда будут стремиться увековечить своё лицо для потомков. При этом именно через портрет будет раскрываться и внутренний мир человека. 
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