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Введение
                                                                                Два величайших изобретения искусства:

книгопечатание, усадившее нас за книги,

 и  телевидение, оторвавшее нас от них.

       Экранные искусства в наше время обретают особое значение в решении задач воспитания и образования. Одним из них является телевидение. 
Как яркое и непревзойденное явление культурной и духовной жизни современного общества телевидение несет человечеству великие блага свободы, просвещения, возможности обмена информацией, мнениями, сближает народы, благодаря земным и неземным возможностям.

Телевидение доставляет на дом информацию с другого конца света, от близких и дальних соседей. Рождается новая эпоха общения между людьми. 

Особенности телевидения
Телевидение — это окно в мир. С его помощью люди узнают, что нового произошло в их городе, стране, мире, что нового в науке, литературе, искусстве, спорте, т. е. оно выступает, прежде всего, средством информации. Кроме того, это самая массовая, обладающая большой эмоциональной силой трибуна: с ее помощью тысячи людей могут делиться своими мыслями, опытом, планами. Таким образом, телевидение служит средством формирования общественного мнения.
Что же отличает телевидение от других видов искусства? Каковы его особенности, его специфика? Первое — это доступность. Ведь с помощью телевизионных передач осуществляется общение между всеми членами общества, уровень образования которых далеко не одинаков. И поэтому, конечно, телепередачи должны быть доступными всем. Вторая особенность телевидения — это достоверность сообщения. Телевизионная прямая передача рождает у зрителя иллюзию присутствия на месте, где происходит событие. Между ним и действительностью нет посредника — интерпретатора. Ведь событие происходит в тот самый момент, когда его показывают, а это еще одно прекрасное качество телевидения, его называют эффектом присутствия.
Не менее ценное качество телевидения — это личностный, индивидуальный характер общения с тем, кто выступает с телеэкрана. Когда человек выступает по телевидению, хотя он и обращается одновременно к миллионам, каждому зрителю кажется, что он обращается именно к нему лично. А это делает разговор более конкретным, более интимным. 
Еще одно важное качество, которое зритель очень ценит в телевидении, — это удобство. Ведь телепередачи можно смотреть в любой обстановке, везде и всюду. 
Человек в современном мире и на телеэкране

«Телевизор - огненная яма, 

в которой сгорают души людей нашего века».

    Знаменитый писатель Виктор Пелевин употребил жесткую метафору, которая  имеет право на существование, но порой кажется, что винить телеэкран в бедах современного мира и бедности современной души - неправильно. Ведь телеэкран - это просто отражение нас - таких, какими мы есть, и мира - такого, каким мы его видим. 


Телевизор в современном искусстве часто становится метафорой человека. В самом деле, все проблемы общества и цивилизации на протяжении дня собираются в этот черный ящик, а потом, вечером, выливаются прямо в глаза зрителю, создавая тем самым замкнутый круг. Мы транслируем в телеэкран свое массовое одиночество, неуверенность, страх перед равнодушным миром. 
Именно поэтому отношения между человеком и телевизором порой напоминают связь между колдуном вуду и его бездумным слугой. Люди, дорожащие правдивостью информации, называют телевизор исключительно зомбоящиком. Но ведь обманывает не электронно-лучевая трубка! Это мы, мы сами обожаем вешать друг другу лапшу на уши. Значит, и влияем друг на друга тоже мы.
А где ложь - там и власть. Настоящая сила - у того, кто может заставить всех увидеть мир так, как надо. Телевизор - любимая игрушка тиранов и высокопоставленных лжецов: они могут сделать любые новости хорошими, а любого человека - плохим по своему произволу. Ни одна диктатура второй половины XX века немыслима без помощи телевизора. Но виноват ли телеэкран в том, что через него люди порабощают друг друга?

На самом деле это преувеличение - говорить, будто телевизор похож на человека. В сущности, он похож на всего лишь один, но зато очень важный орган - глаз. Недреманное око телевизора постоянно попадается в лабиринте отражений телеэкрана на картинах, фото и в кино. Этот глаз может выражать грусть, боль, тоску, страх - но почти никогда ничего радостного. Уж слишком силен этот образ: его обычно используют, чтобы показать всю бездну изумления человека перед жестокостью мира. Телеэкран выглядит на таких картинах и фотоработах как увеличительное стекло, в которое человек рассматривает Вселенную.

Но, несмотря на свою несамостоятельность и подчиненность человеческому взгляду, телевизор все-таки таит в себе загадку. Современный человек подобен телевизионной программе, которая идет по телевизору, стоящему в абсолютно пустой комнате .Но самое главное чудо заключается в том, что вся эта дурная бесконечность миров и отражений все же меняется, причем вся одновременно. И сейчас эпоха телевизора, с которым, как мы увидели, было связано столько чувств и образов, близится к закату. Мир без телевизоров - отчасти мы живем в нем уже сейчас. И хотя в нем хватает своих проблем, но мы уже сейчас можем сказать, что он свободнее, разнообразнее и светлее, чем эпоха владычества телеэкрана. Так закат телевидения уступает место новому рассвету - Интернету.
Можно, удобно расположившись перед экраном с карандашом и секундомером в руках, изучать собственно содержание телеэфира, — то есть то, что адресуют зрителю различные телекомпании в связи с конкретными рубриками, каналами, передачами и авторами передач.
Тот, кто рассматривает картину на стене или фото в иллюстрированном еженедельнике,  картинку в ко​миксах, полностью свободен в этой ситуации — он может глядеть больше или меньше, удив​ляться увиденному или нет: эти объекты ни к чему его не обязывают. Поэтому большинство людей считает, что не иначе дело обстоит и с те​левидением и что они ничуть не меньше свобод​ны и тут. Но это иллюзия. Телеобраз прямо-таки в огромной степени принудителен, причем зри​тель никоим образом не может уклониться от такого принуждения, даже если толком не вгля​дывается в экран. 
Искусство экрана явилось синтезом всех существовавших ранее искусств. Это искусство, которое определило новый тип восприятия, сформировало широчайший круг зрителей, прошло несколько революционных этапов технологических преобразований. Искусство, где наиболее остро проявляется противостояние культуры и антикультуры - и все это на глазах у нас, зрителей, ежедневно, ежеминутно, ежесекундно. За десятиминутную передачу новостей каждый побывает во стольких местах и узнаете о такой массе событий, что зачастую наступает пресыщение информацией. Крестьянин девятнадцатого века за всю свою жизнь не видел столько катастроф, пожаров, наводнений, дипломатических визитов и прочих великих событий, сколько мы можем узреть за одну передачу новостей. И это меняет не только ритм жизни и насыщенность информацией - это диктует новую структуру интересов, где потребность в остросюжетном экранном зрелище превращается порой в наркотическую зависимость, где зрелище должно становиться наступательным, агрессивным, чтобы удержать зрителя у экрана, приковать его внимание если не к содержанию, так хотя бы к визуальной форме сюжета – цвету, свету, ритму монтажа. Если уходит цельность экранного зрелища - возникает раздражение, которое обычно выливается в бесцельное блуждание по телевизионным каналам в поисках зрительного образа.
Сегодня главная цель телевидения - заменить реальность на виртуальность. Реальную вещь, событие, личность представить по своему собственному усмотрению. Сегодня телевидение решает, чему быть, какому событию дать право на существование. Если событие не получило отражения на телевидении, будь то 100-тысячная демонстрация или голодовка депутатов, то этого и не было. Есть информация - есть событие, а нет информации - нет события. Многие проблемы в обществе существовали и существуют, но мы о них не знаем, т.к. нет информации. И наоборот - многие вопросы и проблемы, которые раньше считалось неприличным обсуждать "при свете", при детях выносятся на всеобщее обозрение.

Телевизор – символ общества потребления и манипуляции.
Для очень многих людей телевизор стал тем «заклятым другом», который пожирает большую часть их энергии и свободного времени. Очень легко посчитать, какая часть жизни съедается «ящиком». Восемь часов – это треть жизни – уходит на сон. Еще одна треть уходит на работу. Допустим, что из оставшейся части человек тратит на просмотр телепередач четыре часа. Это составляет одну шестую часть жизни. Что остается? Остается еще одна шестая часть – четыре часа, - что необходимо на еду, транспорт, душ и прочие бытовые дела. 

Конечно, телевидение дает возможность отдохнуть, расслабиться, развлечься. Это самый простой и безвредный способ проводить свободное время. Но такой ли уж он безвредный?

Чем дольше наше внимание поглощено телеэкраном, тем меньше возникает у нас собственных мыслей, тем ниже мыслительная активность. Если долго смотреть сериалы, шоу, рекламу, то собственных мыслей почти не возникает.

Многие думают, что это расслабление и отдых. Несмотря на то, что ум не генерирует собственных мыслей, он вовлечен в мыслительную активность телевизионного зрелища, «думает» его мысли. Он непрерывно впитывает мысли и образы, сходящие с телеэкрана. При этом он переходит в пассивное состояние повышенной впечатлительности, которое сродни гипнозу. Вот что делает телевидение мощным средством манипуляции сознанием.

Обычно телевидение опускает человека ниже уровня мыслей подобно алкоголю или наркотику. Кроме того, оно создает сильную болезненную привязанность. Почти каждый «нормальный» человек может припомнить, как он подолгу переключал каналы, не потому что находил что-то интересное, а потому, что ничего интересного как раз и не было. Человек «попал на крючок», оказался как бы загипнотизированным, погрузился в своеобразный транс. Его собственная мыслительная активность парализована, ум онемел, а внимание целиком захвачено проходящими на экране образами. И чем действие бессмысленнее, тем сильнее гипнотическое воздействие.

Конечно, сам по себе телевизор ни в чем не виноват. Можно создать программы, которые дадут полезные знания о нашем удивительном мире, помогут людям поменять жизнь к лучшему, откроют сердца, и даже смогут пробуждать мысль. В этом смысле телевидение имеет огромный потенциал, к которому человечество еще и не прикоснулось. Но, к нашему большому горю, каналы телевидения контролируют люди, заинтересованные в том, чтобы усыплять человека, делать его неосознанным, и таким образом скрыто контролировать поведение и мысли массы людей.

Особенно вредны такие передачи и реклама, в которых образы сменяются каждые две-три секунды или чаще. Просмотр таких программ ведет к развитию синдрома дефицита внимания. Таким умственным расстройством сейчас во всем мире страдают миллионы детей. Короткие промежутки времени, в течение которых внимание привлекается к быстро сменяющимся образам, делают восприятие поверхностным, не дают возможности осмыслить мелькающие на экране картинки.
Посмотрел на туристов, идущих по красивейшим местам, и тут же забыл об этом. А вот если прошел сам, с трудностями, переживая открывающиеся красоты, если они прошли через чувства, они останутся с тобой навсегда, станут частью тебя, сделают твое восприятие мира богаче и ярче, а жизнь – радостнее. Изображение на телеэкране яркое, но оно мертвое, безжизненное. Материалом для творческого становления и развития человека может стать только то, что прошло через чувства. А это, прежде всего, воздействие природы, или непосредственное влияние других людей, то есть живой, реальный мир. Картинка на экране плоская, мертвая, не несет в себе импульсов, развивающих творческое начало в человеке. Здесь образы готовые, они просто потребляются. И человек приучается быть потребителем образов, а не творческой личностью.

Телевидение управляет тем, куда человек смотрит:

· Он смотрит туда, куда направлена телекамера.

· Оно управляет и тем, что человек видит.

· Он видит на экране только то, что хочет показать режиссер или ведущий.

С помощью монтажа и компьютерных эффектов картинка может быть изменена так, как это нужно хозяевам канала. Вырывая, например, из массы демонстрантов очень старого человека или неудачный лозунг, да еще и редактируя картинку компьютерными методами, окарикатуривают выступления оппозиции. Выбирая «подходящий момент» разгона молодежи, протестующей против политики «золотого миллиарда», выступления антиглобалистов представляют как бесчинства хулиганов. Таких приемов разработано очень много.

Кроме того, телевидение создает готовые образы, которые загружаются прямо в сознание без всякого обдумывания. Это приучает мозг к потреблению готовых образов и отучает от умственного труда.

Люди получают информацию, которая часто является дезинформацией, средством манипуляции, насилием над сознанием. Избыток информации снижает эмоциональный фон жизни. Люди не радуются и не веселятся, не поют и не общаются. Они только смотрят и слушают, как это делают другие. Реакция на движущиеся картинки на экране, например, футбол, чисто рефлекторная, как у кошки на небольшой движущийся объект.

Несколько простых советов телезрителю:
· Никогда не смотрите телепередачи беспорядочно, выбирайте заранее программу, которую хотите посмотреть.

· Регулярно отводите взгляд от экрана, чтобы он не завладевал вашим зрением полностью.

· Не делайте звук громче, чем необходимо, чтобы телевизор не оглушал вас еще и на уровне слуха.

· Во время рекламы выключайте звук и не смотрите на экран.

Заключение
Люди живут телевидением - оно всесословно, всеобразовательно, всевозрастно. Нет никакого другого социального института, включая школу и семью, который мог бы соревноваться с телевидением по программированию сознания, а следовательно, и поведения. Нам навязывается представление о жизни, которое противоречит реальности. А ученые признают тот факт, что человек больше верит своим представлениям о чем-то, нежели реальным, то есть он верит не в жизнь, а в то, что он о ней думает.
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